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Abstract:  

Objective: The aim of this study was to investigate the educational role of the family in 

shaping the cognitive dimension of sixth-grade students' social identity from the 

perspective of teachers during the 2022–2023 academic year.  

Methods and Materials: This research employed a qualitative approach, had an applied 

objective, and adopted a descriptive nature. Participants were selected using purposive 

sampling based on the principle of theoretical saturation, and 30 sixth-grade teachers from 

the city of Saveh were chosen as subjects. Data were collected through an open-ended 

researcher-developed questionnaire and were manually analyzed and coded using 

MAXQDA 10 software.  

Findings: The study identified five main categories and twelve indicators. The findings 

indicated that components such as recognition of abilities and talents, enhancement of 

self-confidence, communication skills, problem-solving readiness, and social 

participation—mediated by the family’s parenting style—play a significant role in 

influencing the cognitive dimension of students’ social identity. Moreover, the 

authoritative parenting style was found to have the most significant impact on the 

development of students’ cognitive self-concept.  

Conclusion: The results of this study may serve as a foundation for designing intervention 

programs for parents and schools. 
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Extended Abstract 

Introduction 

In the field of developmental psychology and educational 

sociology, social identity formation in children is a critical 

and multifaceted process that encompasses personal, 

relational, and structural dimensions. The family, as the 

child’s first and most formative social context, plays a 

central role in nurturing and shaping this identity, 

particularly its cognitive dimension, which refers to the 

individual's perception of self in relation to societal roles and 

expectations. Scholars have consistently emphasized that the 

home environment, through parenting styles, 

communication dynamics, and emotional climate, serves as 

the primary incubator for social identity development in 

childhood and adolescence (Arizqi, 2023; Faizah, 2023). 

Social identity, as framed by the Social Identity Theory 

(Tajfel & Turner), is fundamentally the outcome of a 

threefold cognitive process—social categorization, social 

identification, and social comparison—that allows 

individuals to understand their place in the social structure. 

In this regard, the family serves as the earliest and most 

influential social group with which a child identifies and 

forms internalized schemas of group roles, values, and 

expected behaviors (Khabibah et al., 2025; Wilkinson et al., 

2024). Authoritative parenting, characterized by emotional 

warmth, structured discipline, and autonomy support, has 

been repeatedly linked with positive outcomes in social 

competence and cognitive self-concept development 

(Adejumo, 2025; Altıntaş, 2025). 

Moreover, the influence of parenting extends beyond 

behavior regulation and touches deeply on children's beliefs 

about their capabilities and social roles. When parents 

validate their children’s emotions, support self-expression, 

and offer opportunities for active participation in family 

decisions, children internalize a sense of agency and 

awareness of their societal functions (Koku, 2024; Slutsky, 

2024). Communication within the family is equally critical. 

Dialogue that fosters empathy, mutual respect, and reflective 

listening supports the development of cognitive social 

identity by reinforcing the child’s sense of belonging and 

social intelligibility (Haliq & Hidayati, 2025; Yulisinta et al., 

2023). 

In the age of digital and media saturation, the role of 

family has become even more vital. While virtual 

communities can influence identity construction by 

expanding social references and norms (Fan, 2023), they 

also risk fragmenting or distorting the child’s perception of 

real-world social roles. Hence, a grounded and responsive 

family environment remains the most effective buffer 

against the external inconsistencies in identity signals 

(Friedman, 2023; Tang et al., 2023). 

Understanding how families contribute to shaping the 

cognitive dimension of children’s social identity, 

particularly from the perspective of those most engaged with 

students—teachers—is essential. Teachers witness daily the 

behavioral, emotional, and cognitive effects of family 

systems on children. Therefore, the present study seeks to 

explore, through a qualitative lens, the educational role of 

the family in shaping the cognitive dimension of sixth-grade 

students' social identity in the Iranian city of Saveh, as 

observed and reported by their teachers. 

Methods and Materials 

This study adopted a qualitative approach with an applied 

aim and descriptive nature. The population consisted of all 

sixth-grade teachers in Saveh during the 2022–2023 

academic year. A total of 30 teachers were selected through 

purposive sampling based on the principle of theoretical 

saturation. A researcher-made open-ended questionnaire 

was used to collect data. Responses were analyzed manually 

and also coded using MAXQDA 10 software. Inclusion 

criteria ensured that participating teachers had a minimum of 

three years’ experience teaching at the sixth-grade level and 

held at least a bachelor's degree. The reliability of the coding 

was confirmed through Bowen's intercoder agreement 

method, with a final consistency rate of 92%. The analysis 

yielded five main thematic categories and twelve core 
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indicators related to the family's educational influence on 

cognitive social identity formation. 

Findings 

Data analysis revealed five main categories: (1) Parenting 

Factors, (2) Social Factors, (3) Self-Recognition Factors, (4) 

Problem-Solving Readiness, and (5) Social Presence 

Preparation. These categories encompassed twelve 

indicators which collectively described the various 

dimensions of family influence on the cognitive aspect of 

social identity formation. 

Under Parenting Factors, most participants emphasized 

the impact of parenting styles—especially authoritative 

ones—on children’s development of cognitive self-concept 

and clarity in social roles. Teachers noted that students from 

democratic family environments exhibited more self-

confidence and a clearer understanding of their social 

positions. Participants highlighted how improper practices 

such as corporal punishment, excessive criticism, or 

conditional affection resulted in diminished self-worth and 

confused social identity. 

Self-esteem was another frequently mentioned subtheme. 

Teachers observed that students with higher self-esteem, 

fostered by affirming parenting, demonstrated better social 

adaptation, stronger group identification, and more resilient 

responses to social challenges. These students respected 

others’ roles, appreciated diversity in groups, and were more 

cooperative. 

Family empathy and cooperation among members were 

also crucial. Teachers believed that when family members 

share responsibilities and exhibit mutual support, children 

internalize values of collaboration and accountability, which 

translate into active and constructive group participation in 

school and beyond. 

In terms of social factors, teachers pointed to the 

influence of living environment and peer group membership. 

Students raised in socially engaged families or in 

environments that promote participation showed greater 

alignment with collective norms and smoother social role 

adoption. Conversely, excessive exposure to media without 

parental supervision often distorted students’ social 

perceptions and undermined their ability to establish a 

consistent social identity. 

The third major category centered on the recognition of 

talents, interests, and self-efficacy. Teachers reported that 

children whose families paid close attention to their abilities 

and allowed them to explore interests were more confident 

in choosing roles in group tasks, school leadership, and 

social activities. This confidence fostered an early sense of 

self as a valuable social participant. 

Readiness for new conditions and problem-solving 

capacities also emerged as key elements. Participants 

observed that families who encouraged autonomy and 

decision-making produced students who could manage 

uncertainty and develop flexible, proactive approaches to 

challenges—both critical elements of cognitive identity. 

Finally, the presence and participation in social settings, 

whether through dialogue, community events, or peer 

interactions, were viewed as crucial. Teachers believed that 

families who expose children to diverse social experiences, 

support verbal expression, and model socially responsible 

behavior significantly enhance the child's cognitive 

processing of their societal role. 

Discussion and Conclusion 

The results of this study emphasize the multidimensional 

role that families play in shaping the cognitive dimension of 

children's social identity. Parenting practices, emotional 

support, and communication styles are not merely behavioral 

tools but deeply cognitive mechanisms through which 

children construct their understanding of who they are in a 

social context. Teachers, who spend significant time with 

students and witness their behavior in structured 

environments, clearly perceive the echoes of family 

dynamics in the classroom. 

The prevalence of parenting styles in determining 

cognitive identity markers underscores the need for 

responsive and balanced family interactions. When children 

are allowed to explore, express, and engage in mutual 

decision-making within the family, they are better prepared 
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to assume meaningful and defined roles in broader social 

settings. This confirms that the family remains the most 

critical formative environment, especially in societies where 

formal institutions might not fully compensate for familial 

deficits. 

The recognition of abilities and support for interests are 

also cognitive enablers. These processes instill a reflective 

awareness in children regarding their potential contributions 

to society, their group affiliations, and their preferred forms 

of social engagement. Self-esteem, nurtured through 

unconditional regard and encouragement, empowers 

students to see themselves as agents within a collective—

competent, worthy, and capable of impact. 

Equally important is the family’s role in equipping 

children with coping mechanisms for adversity. The capacity 

to adapt, analyze, and resolve social challenges stems from 

earlier experiences in safe family environments where 

problem-solving is encouraged rather than imposed. This 

instills a lifelong orientation toward constructive social 

participation. 

In light of these insights, it becomes clear that educational 

interventions, social policy, and school-family collaboration 

must prioritize cognitive-social identity development as an 

explicit goal. Strengthening the family-school nexus through 

training, dialogue, and community programs can yield 

resilient, socially integrated, and cognitively aware future 

citizens. 
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 مقدمه 

اجتماع  تحولات  که  حاضر  عصر  سرعت   یفرهنگ  ،یدر  با  فناورانه    ی و 

است،   گسترش  حال  در  مهم   یک یشگرف   یروش یپ  یهاچالش   ن یتراز 

آموزان در بستر خانواده  دانش   یاجتماع   تی به هو  یدهشکل   ،یتیترب  یهانظام 

هو  چندبعد  دهی چی پ  یمفهوم  ،یاجتماع  تیاست.  با   یو  تعامل  در  که  است 

  رد یگی افراد شکل م سته ی ز  اتیها و تجربباورها، ارزش  ،یجتماع ا یساختارها

 ش ی خو   یاجتماع   گاهیفرد نسبت به نقش و جا  یاز خودآگاه   یو بخش مهم

تشک مدهد ی م  لیرا  در  نخست  رکننده،یپذجامعه  ینهادها  انی.  و   نی خانواده 

تنها که نه   ی نقش  کند؛ی م  فای ا  تی هو   نی به ا  ی دهنقش را در شکل   ن یتری ادیبن

ادامه دارد    یبزرگسال   ی و حت  ی بلکه در دوره نوجوان   ی زندگ  هیاول  یهادر سال 

(Arizqi, 2023; Faizah, 2023). 

تفس  ،یاجتماع   ت یهو   یشناخت   بعد و  ادراک  جا  ی ذهن  ر یبه  از    گاه یفرد 

ب  یاجتماع  روابط  عضو   ،یفردن ی خود،  و  جامعه  گروه   تی انتظارات   یهادر 

  ی عاطف  یفضا  ،یفرزندپرور   یهاسبک  ان، یم نی . در اشودی اطلاق م   یاجتماع 

گفت  والد  یخانوادگ درون  یوگوهاخانواده،  فعال  مشارکت  فرآ  نی و    ندی در 

مهم   رشد از  ا  نیترکودک،  رشد  بر  مؤثر  هو  نیعوامل  از  هستند   تیبعد 

(Khabibah et al., 2025; Turtdiqulovna, 2025) همان که .  گونه 

نظر   کسونیار  تأک   یتحولروان  هیدر  آن  بر  هو   دیخود  بحران  در    تیدارد، 

با  ادهدارد و خانو "نفس  تی هو" یابیدر ساخت  یاکننده ن یی نقش تع  ینوجوان

  کند ی م   فای ا  یت یبحران نقش حما   نی امن، در گذر از ا  ی اجتماعی بستر روان  جادیا

(Wilkinson et al., 2024) . 

داده   مطالعات نشان  خانواده متعدد  که  کارآمدتر،    ییهااند  ارتباطات  که 

دموکرات حما  تر،ک یروابط  مؤثرتر  یشتریب  یجان یه  تیو  نقش  در    یدارند، 

 ;Adejumo, 2025)  کنندی م  فای سالم در فرزندان ا یاجتماع  تیپرورش هو

Altıntaş, 2025) سبک فرزندپرور   یها.  محبت،    دیتأک   ا ب  یمقتدرانه  بر 

نفس، منجر به رشد عزت  تیو تقو یر یگم ی مشارکت در تصم ،یانضباط منطق 

 ی استبداد  یهاکه سبک   یدر حال   شود،ی مثبت در فرزندان م   ی خودپنداره شناخت

 ,Koku)شوند   یسازه شناخت نی ا فیممکن است موجب تضع رانهیگسهل ای

2024; Owusu-Yeboah & Yeboah, 2024) . 

مشارکت در   ،یتعامل اجتماع  یهافرصت   یساز خانواده با فراهم   نی همچن 

 یفرزندان را برا  ،یاجتماع  یهاو آموزش نقش   ،یررسمیو غ   یرسم  یهاگروه

.  (Yulisinta et al., 2023)  سازدی آماده م  یاجتماع   یحضور در ساختارها

با همسالان، مشارکت در فعال  ،یدوست  یاهدر گروه   تی عضو  یهات یتعامل 

  اند ی از جمله عوامل  ،یاجتماع   یهامدرسه و جامعه، و تجربه مواجهه با چالش 

  ی اجتماع   تی هو  یبعد شناخت   ییتعامل خانواده با کودک، به شکوفا  قیکه از طر

 .(Fan, 2023; Pérez-Rubiano et al., 2024) شوندی منجر م 

  ی ریگدر شکل زینفس کودک ن و عزت  یخانواده در ارتقاء خودباور  نقش

که به فرزندان خود اعتماد   ییهااست. خانواده   ت یحائز اهم   ار یبس  یبعد شناخت

آن  مسدارند،  در  را  مسئول   ی خودشناس  ر یها  و    کنندی م  تی هدا   یریپذت ی و 

م فراهم  را  آزمون و خطا  م   سازند،ی فرصت تجربه  ک   شوندی سبب    ودک که 

روشن  باشد    یتردرک  داشته  اجتماع  در  خود  نقش   ,.Hisyam et al)از 

2024; Iloponu et al., 2025) وگومحور خانواده با تعامل گفت   ن،ی. همچن

تقو  موجب  انتقاد  انیب  ،یزبان  یهامهارت   ت یکودک،  تفکر  و    یاحساسات، 

 ,Haliq & Hidayati)  گرددی م   یاجتماع  یهات یاز موقع  یترق یشناخت دق

2025). 

رسانه   در  فضاعصر  و  جامعه   ، یمجاز   یها  دستخوش    یریپذساختار 

 یبا محتوا  یگریاز هر زمان د  شیشده است. کودکان امروز ب  یجد  راتییتغ

 ر یموجب انحراف از مس   تواندی اند که گاه ممواجه   نی و تعاملات آنلا   یارسانه

و    ینترلنقش ک   یفایخانواده با ا  زین   نهیزم   نی سالم شود. در ا  یشناخت اجتماع
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کودک فراهم    یآگاهانه اطلاعات را برا  نشیو گز   یانتقاد  لیبستر تحل   ،ینظارت

 .(Friedman, 2023; Tang et al., 2023) سازدی م

 یهاه یسرما  د یبازتول  یفضا  مثابهخانواده به  و، یبورد  دگاه یطبق د   نی همچن 

نماد   یاجتماع   ،یفرهنگ زندگ  یدهشکل  ییتوانا  ن، یو  سبک  هو  ی به    ت ی و 

از طر   یاجتماع  را  دارا   "توس یهاب "از    ی نوع خاص  یساز نه ی نهاد  قیفرزندان 

ا (Hisyam et al., 2024)است   از  عوامل ساختار   نی.    گاه یپا  رینظ  یرو، 

از    زین   ،یبه منابع فرهنگ   یو دسترس   ن،ی والد  لاتیتحص   ،اجتماعی–یاقتصاد

شناخت   گرید بعد  بر  اثرگذار  هستند    یاجتماع   تی هو  یعوامل 

(Broskevičová, 2025; Wilkinson et al., 2024). 

داده   مطالعات الگوهانشان  که  تشو  یمشارکت  یاند  مانند  خانواده،    ق یدر 

در امور خانه، و تجربه   یریپذت ی مسئول  ها،یریگم ی کودک به حضور در تصم 

در   یاجتماع  گاهیجا  رینقش و تفس   لی مهارت تحل   یموجب ارتقا  ،یمیکار ت

  یی هامقابل، خانواده   در .  (Arizqi, 2023; Faizah, 2023)  شودی کودکان م

 یترفرزندان وابسته  کنند،ی م   غیرا از کودک در   یاجتماع  یهاکه فرصت تجربه 

تصو اجتماع   یترمبهم   یذهن   ریبا  خود  م   یاز   ,Slutsky)  دهند ی پرورش 

2024). 

در   ینوعششم، که به  هیمعلمان پا  ستهیحاضر با اتکا به تجارب ز   یمطالعه 

  ی دهخانواده در شکل   ی تی نقش ترب  یقرار دارند، به بررس  ی آغاز مرحله نوجوان

 آموزان پرداخته است. دانش  یاجتماع  تی هو  یبعد شناخت 

 شااس: پژوهشروش

دستی و با   کدگزاری روش  از  استفاده با و کیفی رویکرد  با پژوهش این

 است.   شدهانجام  10کیودا   ساستفاده از نرم افزار مک 

  ل ادر س ستان ساوهشهر پایه ششم امعه آماری این پژوهش کلیه معلمان ج

ساوه   ستانشهر  پایه ششم  . تعداد کل آموزگارانبودند  1401-1402  تحصیلی

ی هدفمند از بین انواع مدارس) دولتی،  گیری به شیوه. نمونهنفر است  46۳

لف شهر و روستاهای شهرستان، انجام غیردولتی، قرآنی، شاهد( و مناطق مخت

پرسشنامه به  شد.  مدارس  مدیران  هماهنگی  با  پاسخ  باز  ساخته  محقق  های 

صورت حضوری توزیع و به مدت دو هفته در اختیار آموزگاران قرارگرفت  

آموزگاران آن و سپس جمع  به پرسشنامه پاسخ آوری گردید. مدارسی که  ها 

پسرانه   دبستان  عبارتنداز:  شهید صفری،  دادند  دخترانه  دبستان  پیران،  شهید 

دبستان دخترانه شهید کاظمی، دبستان دخترانه هاجر، دبستان پسرانه آزادی،  

دبستان پسرانه ممتازان، دبستان دخترانه تهذیب، دبستان دخترانه کوثر، دبستان  

پسرانه علوی، دبستان دخترانه حضرت زینب )سلام الله علیها(، دبستان دخترانه  

دبستان    شهید فجر،  دخترانه  دبستان  هاتف،  پسرانه  دبستان  واحد،  محمود 

دبستان دخترانه حضرت معصومه   دخترانه حسنیه، دبستان پسرانه فردوسی، 

)سلام الله علیها(، دبستان پسرانه مشکات، دبستان پسرانه تربیت، دبستان پسرانه 

اس قاعده اشباع  های باز پاسخ براسنیکان کاوه. پس از بررسی از بین پرسشنامه

ها پرسشنامه مورد تایید قرار گرفت. معلمانی که سابقه تدریس آن   ۳0نظری  

تر از کارشناسی  ها پاییندر پایه ششم کمتر از سه سال و مدرک تحصیلی آن 

 گیری شرکت داده نشدند.  بود در این نمونه

اده  های مختلفی استفپژوهش، از روش این  برای دستیابی به اعتبار یا روایی  

محقق  شده پرسشنامه  است.  تکمیل  طدر جهت  درگیری  با ولان ها  مدت،  ی 

 پس ازکامل شدن،ا  هاست. پرسشنامه  موضوع موردنظر و محیط پژوهش داشته

  ؛ همچنین انجام کدگذاری قرار گرفتزنگری  ابمورد  ها  توسط آزمودنی  داد مج

نرم  دستی  از  استفاده  کنار  بیشتر  ادر  اعتبار  موجب  استفزار  . پژوهش شده 

طراحی  از  پس  و  گردید  تدوین  راهنما  استاد  نظر  با  تحقیق،  پرسشنامه 

پرسشنامه، سوالات پرسشنامه توسط آموزگاران مورد بررسی قرار گرفت و  

 ها نیز اعمال گردید.نظرات ارزشمند آن 

ای از یکسان بودن نتایج در طول زمان معین و تحت شرایط  پایایی درجه

باشد که با قابلیت تکرار و قابلیت تکثیر نتایج،  کار مشابه می مشابه و با روش 
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( 200۸شود. برای دستیابی به این منظور از روش بوون و بوون )گیری میاندازه

با عنوان شاخص ثابت یا پایایی باز کدگذاری استفاده شد. در این روش پایایی  

بررسی   پژوهش از طریق دوبار کدگذاری توسط یک کدگذار شاخص)ثابت(

شود. کدهای مشابه با عنوان توافق و کدهای غیر مشابه با عنوان عدم توافق می

هایی  های موجود، پرسشنامهترتیب که از بین پرسشنامهگردند. به اینمتمایز می 

می انتخاب  ترند  جامع  و  دارند  بیشتری  اطلاعاتی  بار  بین که  از  شوند، 

ها را داشتند انتخاب ترین پاسخ های موجود پنج پرسشنامه که جامعپرسشنامه

شدند و پس از گذشت دو هفته توسط یک گدگذار ثابت مجدد کدگذاری 

( جدول  در  نتایج  شده 1شدند.  ذکر  پایایی  (  مقدار  جدول  اساس  بر  است. 

 دست آمد، که میزان بالایی است. درصد به ۹2بازکدگذاری 

 ها نتایج بازکدگذاری پاسخ .1جدول 

 شماره مشارکت کننده  تعداد کل کد ها  موارد توافق  موارد عدم توافق  پایایی 

93% 3 22 47 17 

88% 4 16 36 19 

95% 2 23 48 24 

92% 3 18 39 23 

90% 3 15 33 2 

 

 هایافته

 شناساییگویه،  12مقوله اصلی و   5  معلمان، هایپاسخ  تحلیل اساس  بر

 آورده شده است.   2که در جدول  شد

 

 :اجتماع تیهو : بعد شااخت  یر گی¬نقش خانواده در شکل . 2جدول 

 ها مقوله ها گویه فراوانی 

26 

12 

5 

 های تربیتیسبک

 عزت نفس 

 همدلی و همکاری اعضای خانواده 

 عوامل تربیتی

23 

15 

 محیط زندگی 

 عضویت در گروه 

 عوامل اجتماعی 

16 

5 

8 

 ها و استعدادها شناخت توانایی

 روحیه خودباوری تربیت فرزندانی با  

 شناخت علایق 

 کمک به شناخت نقش خود

7 

11 

 توانایی تطبیق با شرایط جدید 

 آمادگی برای رویارویی با مشکلات 

 های مختلف کمک به شناخت موقعیت

4 

6 

 وگو گفت

 حضور فعال اجتماعی 

 سازی برای حضور در اجتماع آماده

 

  م یمستق   رینفر از آموزگاران به تأث  26  ،یتیترب  یهامربوط به سبک   هیدر گو

 ی اجتماع  تی هو  یبعد شناخت یریگدر شکل نی والد یتیترب یهاوه یش  قیو عم

داشتند که سبک مقتدرانه با فراهم   دیآموزان اشاره کردند. آموزگاران تأک دانش 

از نقش   یروشن  رککودک د  شودی محبت و انضباط، سبب م   انیکردن تعادل م



یو شناخت  ی تجرب یفصلنامه روانشناس  
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باشد.   داشته  جامعه  در  )شماره    ی کیخود  معلمان  است: 1۷از  نوشته   )

کمتر دچار   یاند در نوجوان شده   تیترب  ی خوب  یهاکه در خانواده   یآموزان »دانش 

مشخص است«. معلم    گران یبا خودشان و د  شانف یو تکل   شوندی م   ت ی بحران هو

ن ۸)شماره    یگرید »فرزندان  کندی م   انیب  زی(  ترب  ییهاخانواده :    ی ت یکه سبک 

  گران یداشتن د نگه   یدر راض  یدارند و سع  یترن یی نفس پامستبدانه دارند عزت 

 از خود دارند«. 

اند که موضوع اشاره کرده   نینفر از آموزگاران به ا  12نفس،  عزت   هیگو  در 

  ه یاز تعاملات اول  م یصورت مستق کودک به   ی و احساس ارزشمند  یخودارزش

نفس بالا  باور بودند که عزت   نیآموزگاران بر ا  نی. ا ردیگی با خانواده شکل م 

م  کودک کمک  تعامل   کندی به  کرده و  بهتر درک  در جمع  را  نقش خود  تا 

آموزگار شماره    یمؤثرتر باشد.  »اعتمادبه کندی م   ان یب  24داشته  باعث  :  نفس 

پدانش   شودی م بهتر  را  نقش خود در گروه  آموزگار    نی کند«. همچن  دای آموز 

همکلاسان خود    ینفس براعزت   یآموزان دارامعتقد است: »دانش   ۳0شماره  

 . دانند«ی افراد گروه را قابل احترام م یارزش قائل هستند و همه  زین

کنندگان بر  نفر از شرکت   5خانواده،    ی اعضا  یو همکار   ی همدل  ه یگو  در 

در خانه منجر به    فیوظا  م یمشارکت و تقس   ،یباور بودند که تجربه همدل ن یا

در کودکان   یریپذت ی حس مسئول   یری گو شکل   یاجتماع   یهانقش   یریادگ ی

 یدر خانه و همکار   فیوظا  می نوشته است: »تقس  ۸. آموزگار شماره  شودی م

  ی اجتماع   تی هو  یریگکوچک در شکل   یاعنوان جامعه انواده بهخ  یاعضا  نیب

دادن به    تی اظهار داشت: »مسئول   زی( ن 12)شماره    یگریمؤثر است«. آموزگار د

مف احساس  کوچک(  )هرچند  امور  انجام  در  ا  دی فرزند  او  در  را    جاد ی بودن 

 . کند«ی م

  ی و اجتماع   یخانوادگ   طینفر از معلمان مح  2۳  ،یزندگ   طیمح   هیگو  در 

  ی ابیمؤثر ارز   یدرک اجتماع  جادیدر ا ی عنوان عامل اساسکودک را به رامونیپ

ا بر  آنان  خانواده   نی کردند.  فرزندان  که  بودند  نظارت    یهاباور  با  منسجم، 

فضا بر  مح  یمجاز   یمناسب  با  سازنده  تعامل  و ی واقع  ریتصو  ط، یو  تر 

در جامعه کسب م  یدارتریپا نقش خود  نوشته    1آموزگار شماره  .  کنندی از 

»دانش  خانواده   یآموزاناست:  در  والد  یوالدتک   یهاکه  طلاق  اثر    ا ی  نی در 

. آموزگار  اعتمادترند«ی اند نسبت به جامعه برشد کرده   ن یاز والد   یک یفوت  

نوع    ن ی ها و همچنآن   یو سبک زندگ   ن ی افزود: »نوع رفتار والد  ز ین  1۸شماره  

 . گذارد«ی م  ریفرزندانشان تأث یها و رفتارهاها با جامعه بر باور تعامل آن 

گروه،    تی عضو  هیگو  در  گروه  15در  نقش  به  آموزگاران  از   یهانفر 

شکل  در  اجتماع   یریگهمسالان  تحل  یدرک  ا   لیو  کردند.  اشاره    ن ینقش 

افق ارتباطات  که  داشتند  اظهار  تمر دانش   انیم   یمعلمان  سبب    ن یآموزان 

( 6از معلمان )شماره    یک ی.  شودی م   یو رشد خودپنداره اجتماع   یریپذنقش 

رابطه   گرانیمدرسه با د  ایاند در کلاس  که نتوانسته   یآموزان : »دانش استنوشته  

 ز ی( ن 15)شماره    ی گریحرف هستند«. آموزگار ددوستانه برقرار کنند، تنها و کم

  پ، ی آموزان، اک به اصطلاح دانش   ای  یگروه دوست  کی در    تی معتقد است: »عضو

 داشته باشد«.  آموزانش در ظاهر، رفتار و گفتار دان  یریچشمگ  ریتأث تواندی م

نقش    ت ی نفر از معلمان به اهم  16و استعدادها،    هایی شناخت توانا  هیگو   در 

ها آموزان اشاره کردند. آن دانش   یهایتوانمند   ت ی و هدا  ییخانواده در شناسا

  ی خودآگاه   ر یمس  تواندی ها ماز مهارت   قیداشتند که خانواده با شناخت دق  انیب

اظهار داشت:    15  شمارهکند. معلم    لی کودک را تسه   ی اجتماع  ی نی آفرو نقش 

دارد«. آموزگار    یفرزند نقش اساس  یهایی و شناساندن توانا  تی »خانواده در تقو

»بعض  انیب  ز ین   4شماره   است:  دانش   ی کرده  تواز  را   یهایی انا آموزان  خود 

 . کنند«ی انتخاب م یراحتبه یشنهادی پ فیوظا  نی و ب شناسندی م  یخوببه

روح  یفرزندان   تی ترب  هیگو  در  اشاره   5  ،یخودباور   هیبا  معلمان  از  نفر 

  دهند، یو تجربه م  یریگم ی تصم  دانی که به فرزندان خود م  ین یکردند که والد

  ۹. آموزگار شماره  شوندی و نقش در جامعه م  ییباور به توانا  تی سبب تقو 

  ی و به جا  رند یگی م   م ی فرزندان خود تصم  ی به جا  ن ی از والد  ینوشت: »بعض



 

 دوم ، شماره دومدوره 
 

 

196 
 

کودک نسبت به خودش    یامر منجر به تصور منف  ن یکه ا   ندی گوی او سخن م

دادن به فرزند و سپردن    دانی داشت: »م   انیب   11معلم شماره    نی . همچنشود«ی م

 .شود«ی و اعتماد به نفس م  یخودباور  هیروح  جادی ث ابه او باع  تی مسئول

علا  هیگو  در  شرکت   ۸  ق،یشناخت  از  تأک نفر  که    دیکنندگان  کردند 

درک بهتر کودک    توانندی م   ق،یتجربه علا  یبستر مناسب برا  جادیها با اخانواده 

 یکرد: »اعضا  انیب  1۳را ارتقا دهند. معلم شماره    اش ی از خود و نقش اجتماع

تقو با  منف  تی خانواده  پررنگ    ییهای ژگ یو  توانند ی م   ی مثبت و  فرد   ا یرا در 

حضور فرد در   نه یزم  یساز نوشت: »فراهم   ز ین  6رنگ کنند«. معلم شماره  کم

 .شود«ی م  قیمتنوع منجر به شناخت استعدادها و علا  یهاکلاس 

نفر از معلمان اظهار داشتند که  ۷ د،ی جد طیبا شرا قیطبت ییتوانا هیگو در 

که در مواجهه با    کنندی م   تی ترب  یبالا، فرزندان  یریپذبا انعطاف   ییهاخانواده 

سردرگم   دیجد  یهات ی موقع شماره  شوندی نم  ی دچار  معلم  نوشت:   14. 

انعطاف   یآموزان »دانش  موقع  رتریپذکه  با  بهتر  ی جد  یهات ی هستند  سازگار د 

 یی افزود: »توانا  زی ن  1است«. معلم شماره    معنای ب  شانی بست براو بن   شوندی م

  ی ریگم یتصم  یهاعرصه   جادیاز ا  یمتفاوت ناش  یهات ی در موقع یریگم یتصم

 در گذشته و در بستر خانواده است«. 

مشکلات،    ییارویرو  یبرا  ی آمادگ   هیگو   در  تأک   11با  معلمان  از    د ینفر 

خانواده  که  فرزندان    ییهاکردند  به  را  مسئله  و حل  اشتباه  تجربه،  اجازه  که 

تاب  دهند،ی م م  یآورترکودکان  شماره  دهند ی پرورش  معلم  نوشت:   2۹. 

 ل دارند در صورت بروز مشک  یتریکه قدرت حل مسئله قو  یآموزان »دانش 

.  شند«ی اندی آن مشکل م   یهاحلو در کمال آرامش به راه  یبا حفظ خونسرد

 یجاکه در هنگام بروز مشکلات به   ییهاکرد: »خانواده   ان یب  زی ن  1۷معلم شماره  

تا خود مشکلش را حل کند کمک   کنندی م   تیحل، فرزند خود را حماارائه راه

 . کنند«ی او م  تی هو یبعد شناخت یریگبه شکل یبزرگ

درون خانواده    ینفر از آموزگاران نقش تعامل کلام   4وگو،  گفت   ه یگو  در 

شکل  در  بس دانش   یذهن   ری تصو  یریگرا  جامعه  و  خود  از  مهم    ار یآموزان 

محترمانه و بدون تنش سبب رشد    یوگوهاها معتقد بودند که گفت دانستند. آن 

نوشت:    ۳0. معلم شماره  شودی آموزان مدر دانش   یفرد  انیو ب  لیمهارت تحل

نص  هاه ی»توص تأثبزرگ  یهاحت یو  شناخت   یادیز   ریترها  حوزه  دارد«.    یدر 

و فرزندان چون    نی والد  یهاصحبت   ی افزود: »گاه  1۷معلم شماره    نی همچن 

دارد    یبعد شناخت   یریگبر شکل   یمنف   ریتأث  رد،یگی زا شکل متشنج   طیدر مح 

 .شود«ی در نوجوانان م  یحس لجباز   کی و موجب تحر

داشتند که    دی کنندگان تأک نفر از شرکت 6  ، یحضور فعال اجتماع  ه یگو  در 

مح در  غ  یرسم  ی اجتماع  یهاط یتجربه حضور  مهم   یررسمیو  در    ینقش 

 11آموز دارد. معلم شماره  دانش   یاز نقش اجتماع  یدرک شناخت   یریگشکل

باز   یلیفام  یهانوشت: »حضور در جمع  افراد هم   یو  سن باعث شناخت با 

  یی هاداشت: »خانواده   انیب  2معلم شماره    نی . همچنشود«ی خود م از    فردبهتر  

مختلف    یهاکه در اجتماع   دهندی امکان و اجازه را م  نی که به فرزندان خود ا

بزرگ کمک  باشند،  داشته  شناخت  ی حضور  جنبه  رشد    ی اجتماع   ت ی هو  ی به 

 . کنند«ی م

 گیریبحث و نتیجه 

  ی بعد شناخت   یریگخانواده در شکل   یت ی نقش ترب  لیپژوهش، تحل  نی هدف ا

حاصل    جیآموزگاران بود. نتا  دگاهیششم از د  هیآموزان پادانش   یاجتماع   تیهو

کدگذار  طرداده   یفیک   یاز  از  خانواده  که  داد  نشان  از    یامجموعه   قیها 

و ارتقاء    جادی ا  ر د  ینی ادینقش بن  ،یت یو حما  یشناخت   ،یارتباط  ،یتیترب  یهامؤلفه 

و تعامل   یریپذت ی مسئول   ،یفرد  گاهیجا  ،یآموزان از نقش اجتماع درک دانش 

 . کندی م  فای ا یاجتماع 

  ی فرزندپرور   یهامعلمان بر سبک   دیپژوهش، تأک   نی مهم ا  افتهی  نینخست 

به   ژهیوبه مقتدرانه  اصلسبک  عامل  تقو   یعنوان  شناخت   تی در    ی خودپنداره 
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اند  است که نشان داده   نی ش یراستا با مطالعات پ هم   افتهی  نی آموزان بود. ادانش 

  ی هاو ارائه فرصت   یامن روان   یفضا  جادی مقتدرانه با ا  یفرزندپرور   یهاسبک 

در    یو خودآگاه  یاجتماع   تی موجب رشد هو  ،یاستقلال فکر  یمناسب برا

که    ییها. خانواده (Adejumo, 2025; Altıntaş, 2025)  شوندی کودکان م

م  ی تی ترب  وهیاز ش استفاده  انتقاد  کنند،ی مقتدرانه  تفکر  به  را    ، یفرزندان خود 

میتشو   یریگمیوگو، و تصمگفت  ا  کنند،ی ق   یریگشکل  ساز نه ی امر زم  نیکه 

 . (Koku, 2024)  گرددی م  یاجتماع  تی هو  یبعد شناخت 

نفس در  مؤلفه پر بسامد، نقش عزت  ن ی معلمان، دوم یهادگاه ید  ل یتحل در 

زان بود. پژوهش حاضر نشان داد که  آمودانش   یخودانگاره اجتماع  یریگشکل

عزت   یکودکان از  تواناکه  برخوردارند،  بالا  در   یی نفس  خود  نقش  درک 

با د   یاجتماع   یهاگروه ا  گرانیو تعامل مؤثر    ی با مطالعات  افتهی  نی را دارند. 

در   یدیکل  یهااز مولفه   یک یعنوان  نفس بهاند عزت کرده  دیتطابق دارد که تأک 

  ی جان یو ه  یاجتماع  ی در برابر فشارها  ی نقش محافظت   ،یاجتماع   یرشد شناخت

 . (Iloponu et al., 2025; Wilkinson et al., 2024) کندی م  فایا

 ژهیومؤثر در درون خانواده به   یوگونشان داد که گفت   هاافته ی  نی همچن 

و   ی شناخت  یهادر توسعه مهارت   یاکننده ن یی و فرزندان، نقش تع  نی والد  انیم

معلمان   یاجتماع  ا  یدارد.  که    نی که در  بودند  داشتند معتقد  پژوهش شرکت 

مهارت    تی فرزندان خود هستند، موجب تقو   یبرا  یکه شنونده خوب   ی ن یوالد

مثبت   ی اجتماع  تی و رشد هو  ی اجتماع   یهات ی موقع  ل یاحساسات، تحل  انیب

م  آنان  د  نیا  یهاافته ی.  شوندی در  با  چون    یپردازانه ینظر  یهادگاه یمطالعه 

فرزند در -وگو و تعامل مؤثر والدکه بر گفت   ییهاپژوهش   نیراجرز و همچن 

است    دیتأک   ی اجتماع  تیترب همسو   ;Haliq & Hidayati, 2025)دارند 

Slutsky, 2024) . 

توانا  ،یفیک   یکدها  لیتحل  در  شناخت  استعدادها  هایی عامل   یفرد  یو 

که    ی نی نشان دادند که والد  هاافته یقرار گرفت.    دی مورد تأک   زیتوسط خانواده ن 

به  را  خود  مس   شناسند، ی م  یدرستفرزندان  انتخاب  نقش    یل یتحص  ریدر  و 

است که    همراستا  یبا مطالعات  افتهی  نی. اکنند ی م   فایا  یآنان نقش فعال  یاجتماع 

سرما شناخت   یفرهنگ   هینقش  توانا  یو  کشف  در  را  و    هایی خانواده 

 ,Arizqi, 2023; Faizah)  دانندی کودک برجسته م  یاجتماع  یهای ستگیشا

2023). 

ا  یهاافته ی  گرید  از  م   نی مهم  تأث  توانی پژوهش  اجتماع  ریبه    ی مشارکت 

اعضا و احساس تعلق به    یهمکار   ها،ت یمسئول   می درون خانواده، اعم از تقس 

خانوادگ  شرکت   یگروه  کرد.  تأک اشاره  پژوهش  در  که    دیکنندگان  کردند 

خانواده   یکودکان در  بهترشده   تیترب  ریپذت یمسئول   یهاکه  درک  از    یاند، 

  ج یا نتاب  جهی نت  نی دارند. ا  یو کنش جمع  ،یاجتماع  یهانقش   ،یروابط گروه

به  یی هاپژوهش را  خانواده  که  دارد  نخست تطابق  در   نی عنوان  مرجع  گروه 

معرف  یریپذجامعه -Broskevičová, 2025; Owusu) اند  کرده   یکودک 

Yeboah & Yeboah, 2024). 

که فرزندان خود را در    ین یها نشان داد که والدمصاحبه   لیتحل   نی همچن 

در    ت ی شرکت در اردوها، عضو  د، یهمچون خر  یماع مختلف اجت  یهات ی موقع

فعال  یفرهنگ   یهاگروه بستر   کنند،ی م   ی همراه   ی عموم  ی هات ی و 

  ن یا  یهاافته ی.  آورندی فراهم م  ینقش اجتماع   ی ریادگی  یرا برا  یاسته یز تجربه

تحق  طالعهم نقش    یقاتی با  بر  مشاهده   یتجرب  یریادگ یکه  فرآ  یاو    ند یدر 

 ;Tang et al., 2023)دارند سازگار است    د یتأک   یاجتماع   تی هو   یریگشکل

Yulisinta et al., 2023). 

گروه   مشارکت اهم  یهادر  و  ن   تی همسالان  همسالان  ا  زینقش    ن ی در 

دانش  که  بودند  معتقد  آموزگاران  بود.  برجسته  از   یآموزان پژوهش  که 

 ی نداره اجتماعدوستانه برخوردارند، خودپ یهامشارکت در گروه  یهافرصت 

نه  ی در زم دنزی و گ اژهیچون پ یکیکلاس  یهاه یبا نظر افتهی نیدارند. ا یتریقو
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افق  تی اهم است    انیم  یروابط  همخوان  -Fan, 2023; Pérez)همسالان 

Rubiano et al., 2024). 

وگو، تجربه، گفت   یکه فضا  یاخانواده   طیکودک، مح  جهانست ی منظر ز   از 

 رش یامکان درک و پذ  کند،ی را فراهم م  یمشارکت   یریادگ یخطا و    ش،ی آزما

راستا، پژوهش   نی. در هم دهدی م   شیرا در کودک افزا  یاجتماع  یهابهتر نقش 

بلکه در تداوم و   هیاول  یریپذتنها در مرحله جامعهحاضر نقش خانواده را نه 

 ی ل یمهم دانسته است؛ تحل  یدر طول دوره نوجوان  یاجتماع  تیهو  ی بازساز 

اخ مطالعات  در  زم  ر یکه  بزرگسال  نهی در  به  پ  ی گذار    ی ت یهو  یهای دگ ی چی و 

تأک   زین   دی جد  یهانسل  است    دیمورد  گرفته   ;Friedman, 2023)قرار 

Pandhiani, 2022) . 

فرزندان    قیو سلا  قیکه به علا  ییهاها نشان داد که خانواده داده   لیتحل

م  احترام  زم   گذارندی خود  فعال  نهیو  م  یهات یتجربه  فراهم  را    کنند، ی متنوع 

 ن ی خود دارند. ا  یاز نقش اجتماع   یترمثبت   یفرزندانشان خودانگاره شناخت 

و حق انتخاب    یجان یه   تی حما  تی که بر اهم  یی هاپژوهش  یهاافته یبا    دگاهید

هو رشد  دارد    دی تأک   تی در  مطابقت   ;Hisyam et al., 2024)دارند 

Khabibah et al., 2025) . 

  ی فیک   یهاافته یپژوهش حاضر در کنار هم قرار گرفتن    جیمجموع، نتا   در 

تحل م  دگاهی د  لیو  نشان  طر   دهدی معلمان،  از  خانواده    ی هاسبک   قیکه 

هدا   ،یت یحما  یگفتگوها  ،یفرزندپرور  و  استعداد    نانه، یآفرنقش   تیشناخت 

 فا یآموزان ا دانش   ی اجتماع  تی هو  ی بعد شناخت  یریگدر شکل   ی لیبدی نقش ب

محدود   یهاو فرصت   یاجتماع  یبا نابرابر  ییهاط یکه در مح  ینقش  کند؛ی م

م  یت یاهم   ،یاجتماع   ;Broskevičová, 2025)  ابدیی دوچندان 

Turtdiqulovna, 2025) . 

  ه یمعلم پا ۳0 یهادگاه ی خود، محدود به د ی فی ک  تی ماه  لیدلمطالعه به   نیا

 یهاهیپا ایمناطق  ریآن را به سا جینتا توانی ششم از شهرستان ساوه بود و نم

معلمان بوده و نظر    دگاهی تمرکز پژوهش بر د  ن،ی داد. همچن   میتعم   یلیتحص

 گر،ید  ی است. از سو  رفتهقرار نگ  یمورد بررس  ماًیمستق   نیوالد  ایآموزان  دانش 

ممکن است    ،یریپذنامه بازپاسخ بوده که با وجود انعطاف ابزار پژوهش پرسش 

 برخوردار باشد.  یاز عمق کمتر  افتهیساختار مه ین یهانسبت به مصاحبه

(  یکم -یف ی)ک   یبیترک   یشناسمشابه با روش   یهاپژوهش   شودی م   شنهادیپ

سا جغراف  ریدر  تحص  ییایمناطق  مقاطع  همچن  یل یو  شود.  انجام   نی اجرا 

ابعاد    تواندی صورت همزمان م آموزان بهو دانش   ن یبا مشارکت والد   یمطالعات

را آشکار سازد.    ی اجتماع  تی از نقش خانواده در رشد هو  یدی جد کودکان 

مختلف    یخانوادگ  تیترب  ر یتأث  یریگیپ  یبرا  یطول  یهاپژوهش مراحل  در 

 ارائه دهد.  یارزشمند جینتا تواندی م  زیرشد ن

شرکت    قیاز طر  نیکه والد  شودی م   شنهادیپژوهش، پ  یهاافتهیبا توجه به  

مقتدرانه    یمؤثر، سبک فرزندپرور   یت یترب  یهاوه یبا ش  یآموزش  یهادر کارگاه

  ی با طراح  توانند ی م  زیهمدلانه آشنا شوند. مدارس ن   یوگوگفت   یهاو مهارت 

  ی اجتماع  ،یفرهنگ  یهات یها در فعالمشارکت فعال خانواده  یبرا  ییهابرنامه

  ن ی کنند. همچن  تیو فرزندان را تقو  نی والد   انیتعامل مؤثر م  نهی زم  ،یو آموزش

  ی اجتماع   یهاتجربه نقش   یبرا  ییهافرصت   ینظام آموزش  که  شودی م هیتوص

فعال قالب  برنامه  یمشارکت  یهاپروژه  ،یگروه  یهات یدر  برنامه فوق  یهاو 

و  ینقش اجتماع  لیمدرسه، مهارت تحل  طیآموزان در مح فراهم آورد تا دانش 

نقش    ندی فرآ   نیعنوان مکمل ا به  زی کنند و خانواده ن  نی را تمر  یریپذت ی مسئول

 . دی نما  فایخود را ا یت یحما

 تعارض ماافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع گونهچ یانجام مطالعه حاضر، ه  در 

 مال: حمایت 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است. 
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 موازین اخلاق:

   . در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است

 مشارکت نویسادگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 تشکر و قدردان: 

از تمامی کسانی که در طی مراحل این پژوهش یاری رساندند تشکر و  

 گردد. قدردانی می 
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